
Anfahrt

Anreise mit PKW
Autobahn A5, Abfahrt Bruchsal, B35 Richtung Bruchsal/
Bretten, rechts auf L556 Richtung Bretten, nach Brücke
an der 1. Ampel rechts abbiegen, Kammerforststraße,
1. rechts Im Wendelrot.

Anreise mit der Bahn
ab Bahnhof Bruchsal Buslinie 184
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Symposium

Fit For Fire Fighting

am 7. November 2009

an der
Landesfeuerwehrschule Baden-Württemberg

UKBW
Unfallkasse Baden-WürttembergBaden-Württemberg

LANDESFEUERWEHRSCHULE

INNENMINISTERIUM

Baden-Württemberg



Programm

Eröffnung
Landesbranddirektor Hermann Schröder, Innenministerium BW

Frank Obergöker, Unfallkasse Baden-Württemberg
Landesbranddirektor Hermann Schröder, Innenministerium BW

„Aging Workface und Gesundheit"

9.30

Meilensteine der Aktion FFFF9.45

10.00
Prof. Dr. Alexander Woll, Universität Konstanz

11.00 „Eat-For-Fire-Fighting“
Dr. Wolfgang Friedrich, Landessportschule Albstadt

12.00 Mittagspause

Mitmachaktionen (S-Move, WF Bosch, BF Mannheim)

Markt der Möglichkeiten (Unfallkasse Baden-Württemberg,
                                        DAK, Badischer Sportbund, Neckar-Verlag)

13.30 FFFF praktisch umgesetzt
Bernd Gugel, Sportbeauftragter der Feuerwehr Tübingen

14.30 Trainieren – einfach aber richtig
Dipl. Sportpädagoge Alexander Seeger, Unfallkasse BW

14.45 Das Ziel vor Augen
Filmon Ghirmai, mehrmaliger Deutscher Meister und Teilnehmer 
bei Welt- und Europameisterschaften über 3000 Meter Hindernis

15.30 Die Feuerwehren bewegen sich:
Ausblick und Schlussdiskussion
Hermann Schröder, Innenministerium Baden-Württemberg

Begleitend: Präsentationen, Ausstellung und Verkauf
                   von Büchern und T-Shirts zur Aktion FFFF

Ende: ca. 16.00 Uhr

Veranstaltungshinweise

Veranstalter:

Innenministerium Baden-Württemberg
Landesfeuerwehrschule Baden-Württemberg

Landesfeuerwehrverband Baden-Württemberg
Unfallkasse Baden-Württemberg

Organisation:

Landesfeuerwehrschule Baden-Württemberg,
Steinackerstraße 47, 76646 Bruchsal

Tel.: 07251/933-0, Fax: 07251/933-933,

Veranstaltungsort:

Übungshalle der Landesfeuerwehrschule Baden-Württemberg,
Im Wendelrot 10, 76646 Bruchsal

Termin:

Samstag, 07. November 2009
09.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Teilnahmegebühr:

Für die Angehörigen der Feuerwehren aus
dem Land Baden-Württemberg ist die Teilnahme

nach vorheriger Anmeldung über die Kreisbrandmeister 
oder Leiter der Feuerwehren der Stadtkreise kostenfrei.

Zielgruppe:

Führungskräfte, Sportbeauftragte und sportinteressierte 
Mitglieder der baden-württembergischen Feuerwehren.

Aktuelle Informationen:

www.Fit-For-Fire-Fighting.de
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